
 

SERRE-CHEVALIER SE MOBILISE POUR OCTOBRE ROSE 

 

Serre Chevalier se mobilise pour Octobre Rose, mois national de sensibilisation au dépistage 
du cancer du sein. Avec une matinée dédiée à la santé, au sport et au bien-être le samedi 15 
octobre 2022 à Saint-Chaffrey (devant la mairie). Enfilez un vêtement rose et venez, en 
famille, marcher, respirer, danser, dessiner contre le cancer du sein ! 

Ateliers sport, santé, bien-être 

Au programme : marche, bain de forêt, zumba, yoga…Et pour permettre aux parents de profiter 
pleinement des activités, un atelier « arts plastiques » accueillera les enfants toute la matinée sur le 
thème « la vie en rose », avec une activité peinture sur tee-shirt (à amener). Aucune réservation n’est 
demandée. Quant à la participation financière, elle est libre : chacun donne ce qu’il veut, ce qu’il 
peut…en sachant que l’intégralité des dons collectés sera reversée à la Ligue contre le cancer. 
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Sensibilisation au dépistage 

De la documentation sur le dépistage du cancer du sein sera distribuée sur site, avec l’appui du 
CRCDC (Centre Régional de Coordination des Dépistages des Cancers). Il faut savoir qu’une femme 
sur 8 sera concernée par le cancer du sein au cours de sa vie. Et que détecté tôt, il se guérit dans plus 
de 90% des cas. Rappelons que le dépistage du cancer du sein est gratuit tous les deux ans pour les 
femmes de 50 à 75 ans. 

 

Apérose ! 

En fin de matinée, après une brève représentation des danseuses des Chaussons d’Argent, venez 
partager un apérose convivial et vitaminé ! 

 

La ville en rose 
En attendant le 15 octobre, Saint-Chaffrey rosit à vue d’œil : habillage « bubble gum » de la cabine du 
téléphérique sur le rond-point Sud (voir plus haut) et installation devant la mairie d’une guirlande de 
soutien-gorges déclinant une palette de teintes roses (ci-dessous). 

 

 

 

 



Programme détaillé du samedi 15 octobre 
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