
  

OCTOBRE ROSE A SAINT-CHAFFREY : run & ride 
 

 
 

VENDREDI 2 OCTOBRE : RENCONTRE A LA BIBLIOTHEQUE 

18h "La socio-esthéƟque au service des femmes touchées par un cancer" 
Rencontre avec Léa ROUSSEAU, socio-esthéƟcienne spécialisée en oncologie, intervenant à l’hôpital 
de jour de Briançon. Suivie d’échanges autour d’un apérose. 

 

SAMEDI 3 OCTOBRE : run & RIDE AU PARC DES COLOMBIERS 
Rendez-vous pour une journée haute en couleurs et en sensaƟons, ouverte à tous !  

MaƟn – Les Foulées Roses : marche & course sans chrono 
Deux parcours au choix : 2 km ou 6 km 
9h : café, remise de tee-shirts et inscripƟons – parƟcipaƟon de 5 € en espèces, intégralement versée 
à La Ligue contre le Cancer 05 
9h45 : échauffement collecƟf avec Clément Bonabesse, coach sporƟf 
10h : départ 
11h30 : apérose 

Midi – Repas sur place 
Fish & chips ou formule végétarienne – 10 € 
InscripƟon conseillée auprès du PeƟt Lac : 06 68 12 73 72 

 

 

 

Communiqué > 18.09.2026 

Pour la 5e année consécuƟve, Saint-Chaffrey se mobilise en 
faveur de la luƩe contre le cancer du sein. 
Les 2 & 3 octobre, Octobre Rose déferle à la bibliothèque et au 
parc des Colombiers pour des rencontres sporƟves, fesƟves et 
solidaires au bénéfice de La Ligue contre le Cancer 05, 
partenaire de l’événement. 



Après-midi – Contest au pumptrack & DJ Set Bloch 
Place à la glisse avec une course mixte chronométrée ! 
En vélo, skateboard et troƫneƩe. 
3 catégories d’âge : 6-12 ans |13-17 ans | 18 ans et + 
13h-13h45 : inscripƟons – parƟcipaƟon de 5 € en espèces, intégralement versée à La Ligue contre le 
Cancer 05 
14h-17h : runs 
17h30 : podiums et remise des lots 

Et pour garder un souvenir de la journée, une borne à selfies sera mise à disposiƟon de 10h à 17h. 

Informer & soutenir 
Plusieurs stands seront présents sur site : 

- La Ligue contre le Cancer 05 informera et sensibilisera le public au dépistage du cancer du 
sein. L’intégralité des inscripƟons aux animaƟons sporƟves lui sera directement versée 
 

- Léa Rousseau présentera les bienfaits de la socio-esthéƟque dans le parcours de soins des 
femmes aƩeintes d’un cancer du sein 
 

- L’associaƟon de l’hôpital de jour de Briançon proposera des crêpes. Les bénéfices 
permeƩront de financer du matériel et des animaƟons desƟnés aux paƟents aƩeints de 
cancer. 

- La ProtecƟon Civile assurera la sécurité du contest au pumptrack 

AŌercontest 
A parƟr de 18h, la fête se poursuivra au Trappeur, à Chantemerle avec un live set de DJ Stach. 

 

LA FORCE DU COLLECTIF   

Octobre Rose est organisé par la commune de Saint-Chaffrey, à l'iniƟaƟve de Marine Michel, 1ère 
adjointe déléguée au sport et aux associaƟons, en étroite collaboraƟon avec les élus et les services 
municipaux, le comité consultaƟf "animaƟons", des citoyens et des acteurs économiques du 
territoire.         

Un grand merci aux enfants du centre de loisirs, à Outland Shop, Reysports Précision Ski, Sport Rent, 
Ski Experience, la DisƟllerie ArƟsanale des 4 Frères, Voipatou, Benjamin Boiteau, Clément Bonabesse, 
LaeƟƟa MarƟnucci, aux Grands Bains du MonêƟer, au Département des Hautes-Alpes, à l’Office de 
Tourisme de Serre Chevalier, à la ProtecƟon Civile, à l’ensemble des bénévoles et des partenaires qui 
contribuent généreusement à la réussite de l’événement en offrant de leur temps, de leur énergie ou 
des lots ! 

 

Appel à bénévoles 
Pour faire de ceƩe nouvelle édiƟon un beau succès, la commune recherche des bénévoles. Envie de 
parƟciper ? Rejoignez l’équipe ! 
Contact : communicaƟon@saintchaffrey.fr | 04 92 24 29 36 
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